我校大学生健康教育协会开展“健康你我他”活动

为使我校新生了解有关甲型H1N1流感的防治知识，增强防病意识，推广基本健康小常识。 9月20日，由我校大学生健康教育协会开展的“健康你我他——用心生活，呵护健康”活动在新生训练场展开。

健康教育协会会长朱志婵介绍说，本次活动主要是宣传甲型H1N1流感的防控知识和普及健康小知识。其中详细地宣传了有关甲型H1N1流感的防控知识，如勤洗手、勤锻炼，早预防、早诊断，早隔离、早治愈。每天一片维C片，增强体质好习惯等。
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