郑州师范学院
2023 年学生体质与健康达标测试

工作流程安排









点测院校：郑州师范学院


点测试间：2023.2.25---4.8








一、郑州师范学院工作领导小组成员名单

根据《国家学生体质健康标准（2014年修订）》《高等学校体育工作基本标准》《教育部办公厅关于开展国家学生体质健康标准测试和落实学校体育三个办法有关工作安排》等有关文件精神，现结合我校实际，特成立实施《国家学生体质健康测试》工作领导小组成员名单。
组	长：刘济良	郑州师范学院副校长
副组长：陶	坚	郑州师范学院体育学院院长
徐明成      郑州师范学院教务处处长
郑  斌	郑州师范学院学生处处长 
田信德	郑州师范学院后勤处处长
张旭敏      体育学院公共体育教学部主任
相关学院主管学生工作副书记
二、协调小组办公室
主	任：张旭敏      公共体育教学部主任
组  长：侯  涛
成	员：李大帅    王冰冰     高  雯
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测试流程及工作安排
一、体质健康达标小组召开会议
由“郑州师范学院学生体质健康达标测试小组”主管领导负责召开。解读《2021年河南省学生体质与健康调研及国家学生体质健康标准抽查复核工作实施方案》，并布置工作。
二、测前相关工作内容
（一）所有在校大学生（2月25日—4月8日）
1-1 、文学院
1-2 、数学与统计学院
1-3 、外国语学院
1-4 、音乐与舞蹈学院
1-5 、美术学院
1-6 、信息科学与技术学院
1-7 、初等教育学院
1-8 、教育科学学院
1-9 、特殊教育学院
1-10 、社会服务与发展学院
1-11 、经济与管理学院
1-12 、物理与电子工程学院
1-13 、化学化工学院
1-14 、生命科学学院
1-15 、地理与旅游学院
1-16 、历史文化学院
1-17 、体育学院
1-18 、传播学院
1-19 、马克思主义学院
1-20 、国际教育学院

（二）测试现场整理及布置（2月21日—2月24日）
3-1、提供体质健康测试需要场地及部分器材；
3-2、提供现场体质健康测试用桌、凳 10 套；
3-3、提供体检现场医用检查床三张。
（三）填写学生体质调研表格（测试当天）
各学院组织开展测前动员工作并按照填写规范完成“全国学生体质健康调研检测卡片”、“2020 年全国学生体质与健康调研学生调查问卷”部分内容。
（四）协调其它相关工作（2月25日—4月8日）
4-1、体质监测队车辆进入学校的管理及停放。
4-2、体质监测队在校测试期间饮用水的供应（由校外赞助提供）。
4-3、测试现场秩序维护、安全保障以及素质测试现场医疗保障。
[bookmark: _Hlk66211273]4-4、安排相关教师负责现场学生管理、测试协调和协助工作。
三、各个学院测试安排时间

郑州师范学院22级2023春季学生体质健康
测试时间安排

	日期
	上午
	下午
	值班教师

	
2.25(周六）
	地理与旅游学院（386）
化学化工学院（
200）
	传播学院
（380）
生命科学学院
（210）
	王冰冰（15286831689）
周泉汝（15836970612）

	
2.26（周日）
	信息科学学院
（369）
国际教育学院
（248）
	教育科学学院
（350）
数学与统计学院（295）
	王冰冰（15286831689）
周泉汝（15836970612）

	
3.4(周六）
	物理与电子工程学院（322）
美术学院
（313）
	经济管理学院
（439）
历史文化学院
（180）
	侯涛
（13503715370）
魏佳年（13526785957）

	
3.5（周日）
	特殊教育学院
（340）
外国语学院
（313）
	文学院
（344）
音乐与舞蹈学院（295）
	侯涛
（13503715370）
魏佳年（13526785957）

	
3.11(周六）
	初等教育学院
（493）
体育学院
（196）
	社会服务与发展学院（500）
马克思主义学院（50）
+补测人员
	王冰冰（15286831689）
周泉汝（15836970612）



郑州师范学院20、21级2023春季学生体质健康
测试时间安排

	日期
	上午
	下午
	值班教师

	3.18(周六）
	文学院21、20
(660人）
	
初等教育学院21、20
（570人）

	
王冰冰（15286831689）
魏佳年（13526785957）

	3.19（周日）
	音乐与舞蹈学院21、20
（520人）
外国语学院
21（200人）
	生命科学学院
21、20（350)
化学化工学院21
（200人）
	
王冰冰（15286831689）
魏佳年（13526785958）

	3.25(周六）
	教育科学学院21、20(460)
化学化工学院20
（200人）

	
地理学院21、20
（600人）
	侯涛（13503715370）
周泉汝（15836970612）

	3.26（周日）
	信息科学与技术学院20、21
（350）
历史学院20
（160人）
	
数学与统计学院21、20（520人）
外国语学院
20（200人）

	侯涛（13503715370）
魏佳年（13526785957）

	4.1(周六）
	物理与电子工程学院21、20（520人）
历史学院21
（160人）
	社会服务与发展学院
21、20（700人）
员
	王冰冰（15286831689）
周泉汝（15836970612）


	4.2（周日）
	马克思主义学院
21、20（120）
国际教育学院21
（200人)

	传播学院
21、20（500人)
美术学院
20（180人）

	王冰冰（15286831689）
周泉汝（15836970612）

	4.8(周六）
	经济与管理学院
21、20（430人）
体育学院
21、20（250）

	特殊教育学院
21、20（390人)
美术学院
21（180人）
+补测人员

	侯涛（13503715370）
魏佳年（13526785957）



