郑州师范学院党政办公室文件
校办〔2017〕4号

郑州师范学院党政办公室
关于调整郑州师范学院作息时间的通知
校内各单位：

    为进一步规范管理，提高工作效率，推动工作发展，学校根据工作实际，重新调整了郑州师范学院作息时间, 请各单位按照有关规定，认真贯彻执行。
   2017年3月20日

郑州师范学院作息时间表
	一、教师上课时间

	时  段
	时  间
	内  容

	上  午
	08:00-08:10
	预  备

	
	08:10-08:55
	第一节

	
	09:05-09:50
	第二节


	
	09:50-10:10
	课间操

	
	10:10-10:55
	第三节

	
	11:05-11:50
	第四节

	  下  午
	14:00-14:10
	预  备

	
	14:10-14:55
	第五节

	
	15:05-15:50
	第六节

	
	16:00-16:45
	第七节

	
	16:55-17:40
	第八节

	  晚  上
	18:30-19:15
	第九节

	
	19:25-20:10
	第十节

	
	20:20-21:05
	第十一节


	二、党政部门及教辅单位工作人员、教学单位行政人员上班时间

	时  段
	冬季时间

(10月1日-4月30日)
	夏季时间
(5月1日-9月30日)

	上  午
	08:00-12:00

	下  午
	14:00-18:00
	14:30-18:30


主送：校内各单位
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